Landesverband Thiringen fur die Rehabilitation

der Aphasiker e. V.

Geschaftsstelle: HalRlerstr. 6, 99096 Erfurt
Tel.: 0361 /6 53 81 05— Fax: 03 61/ 6 53 81 06
E-Mail: info@aphasiker-thueringen.de
Internet: www.aphasiker-thueringen.de

Geschafts- und Tatigkeitsbericht
far das Jahr 2017

Der Vorstand des Landesverbandes hat im laufenden Berichtsjahr insgesamt vier Mal getagt.

Frau Heike Thurm (Beauftragte fur die regionalen Selbsthilfegruppen) hat alle regionalen

Selbsthilfegruppen des Landesverbandes besucht.

Der Landesverband hat die Serie von Veranstaltungen fir Betroffene, Angehoérige und
Therapeuten fortgesetzt. Die Seminare fir Angehérige von Aphasiker sind zwischenzeitlich zu
einem festen Bestandteil unserer Aktivitaten geworden. Hier finden Angehdrige den ndétigen

Raum fur Erfahrungsaustausch, Information und Hilfsangeboten.
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Das jahrliche, traditionelle Familienseminar konnte wieder in Bad Liebenstein durchgefihrt
werden. Die Resonanz war sehr positiv. Betroffene und ihre Familien kbnnen hier fur drei Tage
einige ihrer Sorgen vergessen und geniel3en in der Gemeinschaft viele positive Momente. Diese
Zeit gibt allen wieder Kraft fur den Alltag und lasst die Zukunft leichter bewaltigen.

Der 5. Aktionstag ,Aphasie & Schlaganfall“ wurde unter dem Motto ,Motivation — Wer etwas will,
findet Wege. Wer etwas nicht will, findet Ausreden.” im comcenter Brihl in Erfurt durchgefuhrt.
Auch der offentliche Auftritt des Aphasiker-Chors Erfurt hat den Erwartungshorizont bei den
Teilnehmern weit Ubertroffen. Hier gilt insbesondere der Dank an unsere Vorsitzende, die mit
viel Engagement fur das Gelingen dieser Veranstaltung gesorgt hat. Auch gilt unser Dank der
mé&i Fachklinik in Bad Liebenstein, der Median-Klinik in Bad Tennstedt, der Moritz-Klinik Bad
Klosterlausnitz, mediclin Klinik am Rennsteig, Herrn Dr. Andreas Steinbrecher, Chefarzt der
Neurologie im Helios-Klinikum in Erfurt, die mit ihrer Teilnahme und Unterstiitzung zum Gelingen
dieses Aktionstages beigetragen haben. Diese Aktionsreihe wird im Geschéaftsjahr 2018
fortgesetzt. An dieser Stelle sagen wir besonderen Dank an die AOK PLUS, DAK und Aktion
Mensch, die mit einer hohen finanziellen Unterstiitzung diesen Tag ermoglicht haben.

Als Nachlese des Aktionstages entstand auch im Jahr 2017 wieder das ,Thiringer Aphasie &
Schlaganfall Journal®. Auf Uber 75 Seiten findet man hier neben allen gekirzten Beitragen des
Aktionstages u.a. Wissenswertes zum Thema ,Aphasie & Schlaganfall“, Ratsel, Kontaktdaten...!

SEHZ

‘Schlagantallzentrum Erfurt:

In der Verbandsarbeit hat der Landesverband mit dem PARITATISCHEN Thiiringen einen

starken und verlasslichen Partner.
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Unser Aphasiker-Chor Erfurt entwickelt sich positiv weiter und ist fir die Mitglieder eine
besondere Form der aktiven Selbsthilfe. In der Gemeinschaft wachsen viele Uber sich selbst
hinaus. Der Chor ist weit Uber die Grenzen von Erfurt bekannt. Er meistert ¢ffentliche Auftritte
wie z. B. beim SHG-Tag in Bad Liebenstein mit Bravour. Grofl3er Dank gilt der Chorleiterin Frau
Ines Weichard und dem Betreuer Herrn Dietrich Roloff.

Unsere Aktivitaten im Jahr 2017:

e Wairzburger Aphasie-Tage vom 09.03. bis 11.03.2017
e 5. Thiringer Aktionstag ,Aphasie & Schlaganfall in Erfurt am 25.03.2017
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e Fort- und Weiterbildungen fir Therapeuten (Kommunikationstraining, Taping, KRAN®,
Trachealkanulenmanagement, ...)
e Préasentation des Landesverbandes anléasslich des Thiringer Selbsthilfetages in der m&i

— Fachklinik Bad Liebenstein am 23.09.2017; Moderation durch die Vorsitzende des
Landesverbandes Angelika Barasch

e Erweiterung des Repertoire unseres Aphasiker-Chors Erfurt
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Angehoérigen — Seminare ,Von Aphasie mit betroffen* in der Geschéftsstelle des
Landesverbandes in Erfurt

Treffen der Selbsthilfegruppe ,Junge Aphasiker & Schlaganfall — Thuringen* in der
Geschaftsstelle des Landesverbandes

Prasentation des Landesverbandes zum Landesdiabetikertag im HELIOS-Klinikum in
Erfurt am 02.09.2017

Familienseminar des Landesverbandes vom 07.09. bis 09.09.2017 in Bad Liebenstein

Mitgliederversammlung des Landesverbandes am 09.09.2017
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e PC Workshops fir Betroffene

Préasentation des Landesverbandes anlasslich des Schlaganfall-Symposiums in Jena zu

dem Thema ,Thiringen gegen den Schlaganfall* am 11.11.2107

Herbsttagung Aphasie fur Therapeuten und Interessierte am 20./21.11.2017

Kooperation mit der Stiftung Deutsche Schlaganfallhilfe

Ausbau des Schlaganfallzentrums Erfurt (SCHZE)

SCHZE

Schlaganfallzentrum Erfurt

Erfreulich fir den Landesverband sind das Interesse und die rege Teilnahme der Betroffenen,
Angehdorigen, Selbsthilfegruppenleiter und Therapeuten an unseren Seminaren. Hier ist ein
weiterer Schwerpunkt flir unsere Arbeit gegeben.

Die zahlreichen, arbeitsaufwendigen und nicht immer billigen Aktivitaten waren nur durch die
finanzielle Unterstitzung der gesetzlichen Krankenkassen, insbesondere der AOK PLUS, der
DAK Gesundheit, der Techniker Krankenkasse, der KKH, der Aktion Mensch, des
PARITATISCHEN Thiiringen und des Landesverwaltungsamtes Thiiringen mdglich. Diesen
Institutionen gilt unser herzlicher Dank.
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Vorstand des Landesverbandes Thiringen fur die Rehabilitation der Aphasiker e.V. und vom BRA Elke Landsiedel

Unsere gro3ten Forderpartner 2017:

e By STIFTUNG
DEUTSCHE

MENSCH aCEFIEA GANFALL
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Krankenkasse

einfach | individuell | innovativ
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